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Guia de recomendaciones para la prevencion de
transmision en centros de régimen cerrado del Sistema
Penal Juvenil

A fin de cumplir con las medidas impulsadas por los gobiernos nacional y provincial
frente a la emergencia sanitaria ante la propagacién del COVID-19, resulta necesario
tener en cuenta los siguientes aspectos particulares para la actuacion en el régimen
cerrado de la provincia.

Como sabemos, el COVID-19 se propaga principalmente por contacto directo con una
persona infectada cuando tose o estornuda (1 metro), o por contacto con sus gotas
respiratorias (saliva o secreciones nasales), de manera que las acciones de prevencion
estan orientadas a limitar, tanto como sea posible, el contacto fisico entre personas e
impedir mediante acciones de higiene reiteradas su eventual transmision.

Conocer para prevenir: recomendaciones

INFORMAR: diariamente a todo el personal que trabaja en el Centro, asi como a las y
los residentes de todas las medidas a tomar de manera preventiva y de actuacién
frente a la posibilidad de contacto con personas afectadas. Es importante que la
transmisién oral de la informacién sea acompanada por material grafico oficial
dispuesto en lugares visibles (carteleria y afiches explicativos) y que incluya las medidas
obligatorias de prevencién. Es primordial que esa informacidn sea oficial, a fin de no
producir o reproducir medidas erréneas.

CONCIENTIZAR: a todo el personal que trabaja en el Centro asi como a las y los
residentes sobre la importancia de seqguir con las medidas de prevencion tomadas en
cada Centro y el manejo de informacion de manera responsable, a fin de que las
medidas sean las correctas y efectivas.
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Recomendaciones y medidas para prevenir el contagio

1. Lavarse frecuentemente las manos con agua y jabdn o usar desinfectante con
base de alcohol, sin olvidar las munecas y entre los dedos. Un buen lavado de
manos dura entre 40 y 60 segundos. Higienizarse las manos sobre todo antes y
después de comer, manipular alimentos, manipular basura o desperdicios, luego
de ir al bano, de haber tocado superficies publicas como pasamanos, picaportes,
como asi también después de manipular dinero, llaves, animales, entre otras
gue hayan estado expuestas al uso publico.

Si no se cuenta con canilla, lavar con alcohol en gel o alcohol diluido en una
proporcion de 70 de alcohol v 30 de agua potable y puede aplicarse con
rociador.

2. Al toser o estornudar, cubrir boca y nariz con la parte interior del codo o
utilizando un panuelo descartable. Si se utiliza panuelo descartable desecharlo
en el tacho mas prdximo e higienizarse las manos.

3. Evitar contacto directo con personas que tengan enfermedades respiratorias (el
area de salud debe informar sobre la situacién de estas personas, para adoptar
las medidas administrativas que correspondan).

4. Mantener ventilados los ambientes. Se recomienda que se asegure el
recambio de aire mediante la abertura de puertas y ventanas que produzcan
circulacion cruzada del aire.

5. No llevarse las manos a la cara, ojos, nariz y boca.

6. Desinfectar bien los objetos que se usan con frecuencia (libros, toallas) vy los
utensilios para la alimentacion (vaso, cubiertos, platos).

7. Ante la presencia de fiebre y sintomas respiratorios (tos, dolor de garganta o
dificultad para respirar) debe notificarse inmediatamente al operador
responsable. Llamar al 148 o al 107.
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8. Quienes provengan de las zonas afectadas por la pandemia’ (tanto personal del
establecimiento como familiares) aunque no presenten sintomas, deberan
permanecer en el domicilio sin concurrir a los centros y evitar el contacto social
por 14 dias.

9. No compartir mate, bombillas, cucharas y utensilios de alimentacién, cigarrillos,
como cualquier otro elemento de uso personal. Si estos son bien higienizados
pueden volver a utilizarse normalmente.

10. Desinfectar en alcohol diluido (70% alcohol, 30% agua) el termdmetro una vez
utilizado. Una vez limpio, se debe esperar para que se evapore el alcohol y
guardarlo en un lugar seco.

Recomendaciones de utilizacion de medidas de barrera

Uso de barbijos y guantes

El uso de barreras protectoras personales como los barbijos solo estd recomendado para:

« Personal que estara expuesto por tiempo prolongado a la atencién de publico
circulante en lugares de grandes concurrencias, con o sin sintomas respiratorios.

« Personal de salud.

« No se recomienda el uso de barbijos y guantes para el resto de las personas.

1. Enlos casos de utilizacién de barbijos de manera preventiva, los mismos deben
ser de uso personal. Antes de su colocacion vy al quitarlos es fundamental la
higienizacion de las manos.

2. En los casos de utilizacién de guantes descartables, debe ser momentaneo y
desechados una vez que se haya cumplido con las tareas asignadas.

11 A lafecha (26/03) se consideran “zonas afectadas” por la pandemia de COVID-19, a los Estados miembros de la
Unidn Europea, miembros del Espacio Schengen, Reino Unido e Irlanda del Norte, Estados Unidos de América, Corea,

Japén, China, Irdn, Brasil y Chile.
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La forma de transmitir estas medidas a las y los residentes y trabajadores/as consiste en
un lenguaje accesible, utilizando en lo posible herramientas pedagdgicas de apoyo
(ilustraciones, juego de roles, etc., disponibles en los Servicios Educativos correspondiente
a cada centro) y afectivas, acorde a su edad, evitando el temor, pero facilitando la
apropiacion y el manejo adecuado de la informacién.

Esta tarea es un compromiso de todo el personal de los centros de
régimen cerrado.

Protocolo de actuacion para centros de recepcidn, contencion
y cerrados en la provincia de Buenos Aires

Implementacién del dispositivo de control

Se recomienda sean ubicados en las instancias y cercanias al ingreso de los centros,
con el fin de reforzar la deteccién de posibles casos antes del contacto con otras
personas. En aquellos lugares que exista la posibilidad, se sugiere centralizar los
controles en un perimetro externo a los centros para determinar un flujo controlable.

Procedimiento

El control estd basado en un conjunto de preguntas basadas en recomendaciones
oficiales para determinar si la persona entrevistada se define como un caso
sospechoso de portacion del virus. El sondeo consiste en observar sintomas vy
consultar al interlocutor acerca de:

- Temperatura mayor o igual a 38°c mas alguno de los siguientes sintomas: dolor de
garganta, tos o insuficiencia respiratoria.

- Contacto directo con una persona con sintomas compatibles con Covid-19.

- En el caso de jovenes que ingresan por comisaria tomar la precaucion de indagar si
fueron medicados, o si recuerdan haber tenido fiebre.

- Se recomienda que el ingreso de jovenes se realice por alcaidia y/o CAD, de esta
manera se podra establecer un mecanismo de control y un plazo adecuado para
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evaluar la evolucion de les jovenes antes de ingresar a la convivencia dentro de los
centros.

En la circunstancia de detectar un caso sospechoso, se debe llamar al 148 y/o al 107 v
no permitir que la persona se retire, la espera de la aplicacion del protocolo que
indigue la autoridad competente.

Registro del control

Se establecerd registro mediante planilla individual o libro foliado, seguin corresponda,
o mediante el mecanismo que determine la autoridad competente.

Los datos que se registren deben incluir: datos filiatorios, motivo o razén para el
ingreso (en caso de visita, datos del joven, domicilio y medio de transporte utilizado),
resultados de la Anamnesis, resultados de los controles de signos y sintomas. Estos
deberan ser rubricados mediante firma y aclaracién del personal de control vy el
interesado a ingresar al establecimiento.

Se recomienda que el equipo de trabajo de los centros tenga disponible el listado con
datos filiatorios ya impreso y en orden alfabético con el fin de no demorar los
controles diarios.

Espacio para el control y materiales requeridos

Idealmente, si bien no resulta excluyente, el espacio asignado para los controles debe
poseer ventilacién natural, acceso a pileta para lavado de manos, que permita guardar
una distancia no menor a 1 metro entre personas y en el caso de espera pueda ser
realizada con la misma recomendacion.

Todo el personal asignado al control debera contar con los elementos de bioseguridad
indicados en los protocolos vigentes emitidos por autoridad competente.

Se debera dotar al espacio de control y seguimiento soluciones desinfectantes (alcohol
en gel o alcohol al 70% con rociador, hipoclorito de sodio o lavandina, dilucion sugerida
segun autoridad competente, jabon y toallas descartables, recipiente y bolsa para
residuos para el personal, el mobiliario y los elementos utilizados).
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Especificidades del acompafamiento a adolescentes

1. Generar las condiciones y espacios para la participacién activa de las/os
adolescentes en el cuidado colectivo dentro del dispositivo.

2. Los mismos deberan contar con informacién suficiente como para
tomar dimensidon de la etapa sanitaria que se esta atravesando y
puedan aportar sus inquietudes y evacuar sus dudas.

3. Tener en cuenta que las/os adolescentes requerirdn expresar sus
emociones, temores o dudas de diversas maneras. Se recomienda
entonces contextualizarlas en el marco de la situacién actual que

estamos atravesando, evitando restricciones y dando lugar a la palabra
que permita un acompanamiento integral.

Reglamentacion

Visitas familiares v visitas intimas

En el marco de lo establecido por el Decreto 297/2020 que ordena aislamiento social
preventivo y obligatorio, las visitas a los centros cerrados quedan suspendidas hasta
NUevo aviso.

Permisos judiciales de salida

Los permisos judiciales continuaran realizandose bajo la modalidad autorizada, en el marco
de las resoluciones judiciales que se desprenden del Decreto 297/2020.

Actividades educativas, escolares, de capacitacion y socioeducativas

De acuerdo a los dispuesto por el Ministerio de Educacién de la Nacion vy la Direccion
General de Cultura y Educacién, las actividades escolares correspondientes al ciclo

ORGANISMO PROVINCIAL | MINISTERIO DE DESARROLLO
DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA DE LA COMUNIDAD




primario y secundario quedaran suspendidas en principio hasta el 31 de marzo; se dispuso
ademas que los y las docentes correspondientes deben realizar las actividades que
correspondan a la continuidad pedagdgica, y por ese motivo se dispuso que las escuelas
permanezcan abiertas con concurrencia de las y los docentes, salvo aquellas y aquellos
que estén comprendidos en las medidas preventivas vy licencias especiales. En este caso, y
dado que tanto las escuelas primarias como las secundarias estan fuera de la jurisdiccién
de este Organismo provincial, dichas actividades deberan ser organizadas e
implementadas por cada una de las escuelas.

La Direccién de Educacion, Supervision y Capacitacion de este Organismo Provincial
dispuso la adaptacion de las actividades a cargo de los y las docentes dependientes de esa
Direccion, conformando el plantel institucional que trabaja en el marco de la emergencia
sanitaria. Los servicios educativos daran curso a las actividades que comprendan a la
continuidad pedagdgica, favoreciéndose actividades con grupos pequenos de jovenes,
realizadas en ambientes ventilados en forma adecuada o espacios abiertos, manteniendo
la distancia fisica adecuada.

Las actividades que corresponden a grupos, docente o cualquier otra persona que no
pertenece al OPNYA quedara suspendida, en principio hasta el 31 de marzo.

Es facultad de las direcciones de los establecimientos generar actividades recreativas,
deportivas a cargo del personal de la institucion, favoreciéndose que las mismas se
realicen en espacios al aire libre o en espacios ventilados en forma adecuada.

Ingresos

Los ingresos de jovenes a las instituciones que componen al sistema penal juvenil deben
mantenerse, al ser este sistema el érgano de ejecucion de las medidas de privacion de
libertad. Deberan comunicarse las medidas y recomendaciones vigentes.

No obstante se interpuso ante la Suprema Corte de Justicia de Buenos Aires la necesidad
de adecuar las dérdenes judiciales a las situaciones de estricta necesidad, favoreciendo en
otros casos la adopcién de medidas de arresto domiciliario u otras que no impliquen Ia
privacion de libertad.

El dia 17 de marzo, la Suprema Corte provincial decidié confirmar el pedido realizado por la
Subsecretaria de RPJ, y solicitar a los jueces evallen y adopten medidas alternativas de
toda indole, tanto respecto de aquellos/as que estan privados/as de su libertad como de
los/las que sean en estos dias; y asi también que toda revisién de las decisiones judiciales
adoptadas en primera instancia, se direccién en la busqueda de la concesion de un plus de
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derechos para las/os ninas/os en conflicto con la ley penal, disminuyéndose asi el nimero
de detenidos/as. (Resolucion de Presidencia N° SDH 50/20)

Visitas judiciales y de organismos de control

Ante la ocurrencia de una visita por parte de personal del Poder Judicial o de organismos
de control, se deberd intervenir igualmente mediante la entrevista y el control de sintomas
de las personas que integren la comitiva, pudiéndose solicitar que aguarde fuera de la
institucién las personas que presentes sintomas compatibles con las enfermedades
infectocontagiosas citadas.

Otras previsiones a tener en cuenta

Se recomienda a la Direccidn del drea especializada:

1 Reforzar, en los dispositivos pertenecientes a la Subsecretaria de Responsabilidad
Penal Juvenil del Organismo Provincial de Ninez y Adolescencia, la ventilacién y
desinfeccidn diaria de los ambientes asi como la desinfeccion de elementos tales como
celulares, teclados, mouses de computadoras, entre otros recursos de uso cotidiano vy
evitar compartir vasos, mates, cubiertos u otros elementos personales de uso
cotidiano.

2 Reiterar la importancia del lavado de manos con agua y jabon (practica que no
requiere del alcohol en gel como insumo unico) y la réplica de los senalamientos en
torno a estornudar y/o toser utilizando el pliegue del codo.

3 Priorizar el desarrollo de las actividades recreativas o educativas, en espacios abiertos
o al aire libre respetando las distancias de contacto.

4 Realizar el control periddico de los jévenes privados de libertad y las personas
vinculadas a programas del OPNYA que concurren a los centros de responsabilidad
penal juvenil para determinar si existen sintomas asociados tanto a COVID-19, como el
dengue y el sarampion. Se recomienda la utilizacién del dispositivo de control, para un
chequeo periddico de jovenes alojados/as en los centros de contencion y cerrados con
el objetivo de realizar un control proactivo de prevencion impidiendo el ingreso de
personas con sintomas asociados a la pandemia.
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5 Instar a los/fas responsables de los dispositivos a verificar, ante cualquier
reincorporacion a sus funciones habituales de trabajadores/as por licencias, que los/as
mismos/as no estén sujetos a cumplir licencias preventivas ni redinan algun factor de
riesgo.

6 Articular con responsables de los dispositivos a fin de establecer criterios para el
acompanamiento de los jovenes que deben cumplir medidas no privativas de la
libertad (centros socio-comunitarios).

7 Sostener los acompanamientos de medidas de no encierro por parte de los equipos
técnicos de los Centros Sociocomunitarios en aquellos casos prioritarios, por mandato
judicial o situaciones que requieran acompanamiento especifico.

8 Comunicar de forma inmediata a autoridades médicas llamando al 148 o 107 de
Atencion Ciudadana las 24 horas en casos de deteccion de casos de alerta relacionados
a la pandemia coronavirus, dengue o sarampion.

9 Sostener y fomentar la escolarizacion de ninos, ninas y adolescentes con los
cuadernillos que distribuird la Direccién General de Cultura y Educacién. Reforzar el
esquema de contingencia facilitando herramientas educativas a distancia mediante
internet y TV (Paka Paka, Canal Encuentro, Educ.ar).

Es importante seguir las medidas que se publicitan en el sitio de los Ministerios
de Salud de la Provincia de Buenos Aires y de la Nacidn a través de:

http://www.ms.gba.gov.ar/sitios/coronavirus/

https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus-COVID-19
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